
В комплект входят: прямой гриф, EZ-гриф, диски на 54,4 кг, 
2 магнитные пластины по 1,13 кг и стойка для хранения.

МАКС вес 53.7 кг с весами

MX125 - ПРЯМОЙ ГРИФ

MX125 - EZ-ГРИФ

МИН вес 14.2 кг без весовых пластин

10 весовых пластин по 
2.26 кг с каждой 
стороны

Место 
хранения второй
штанги

Резиновые 
ножки

MX прямой гриф

MX EZ-гриф 

Стальная стойка

MX125 - ПАМЯТКА

РИФЛЕНЫЕ
СТАЛЬНЫЕ ГРИФЫ

 

Стальной
селектор 
выбора веса

2 дополнительные магнитные
пластины по 1.13 кг

 

Attachment  
Holes 

for 

SELECTSELECT EVO

 

Optional Add-On Rack for MX Dumbbells

MXDSK 

OR

Штанга MX125 с системой быстрой регулировки веса — часть линейки силового 
оборудования MX Select. Оснащена запатентованным механизмом «рейка–шестерня» с 
надёжной системой фиксации веса Positive Lock. Выберите нужный вес, зафиксируйте — и 
спокойно переходите к тренировке.

Комплект MX125 — это двухгрифовая система, в которую входят прямой гриф и EZ-гриф с 
рифлёным стальным покрытием, 53,7 кг дисков и две магнитные пластины по 1,13 кг. Всё 
это аккуратно размещено в стильной и компактной стойке для хранения, которая экономит 
пространство.

Система позволяет выбрать до 20 уровней веса для каждого грифа — прямого и EZ — 
с максимальной нагрузкой до 56,5 кг, то есть всего 40 вариантов настройки в одной системе.

Фирменная стойка для MX125 даёт возможность быстро и удобно переключаться между 
грифами, повышая эффективность тренировочного процесса.

Установив любой из грифов на стойку, можно выбрать один из 10 уровней веса 
(от 13,1 до 53,7 кг) с помощью простого поворота диска. Выбранный вес фиксируется 
нажатием на диск до щелчка. В комплект также входят магнитные пластины, которые 
расширяют диапазон нагрузок и позволяют точнее настраивать вес.

Дополнительные аксессуары:

MX55 или MX100 — возможность добавить регулируемые гантели для полноценной 
работы со свободным весом.

MXDSK — стойка для гантелей MX55 или MX100, которая крепится к системе 
MX125 и превращает её в полноценную станцию для тренинга со свободным весом 
на площади всего 0,68 м².

MXB — универсальная скамья MX, открывающая ещё больше вариантов для 
силовых упражнений.

КОМПЛЕКТ 2 ШТАНГ
СИСТЕМА БЫСТРОЙ РЕГУЛИРОВКИ ВЕСА
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Нажмите на кнопку 
селектора выбора веса

Поверните селектор 
для выбора веса

Поднимите гантель 
и тренируйтесь

Нажмите на селектор 
для фиксации веса

Кнопка
селектора
выбора веса

Памятка
для выбора 
нужного веса

Углубления в 
рукояти для 
установки 
дополнительных 
магнитных 
пластин



УНИВЕРСАЛЬНАЯ СКАМЬЯ

КОМПЛЕКТ В 2 КОРОБКАХ

КОМПОНЕНТ 

MX125 ГРИФЫ/СТОЙКА КОР 1 1450 470 310 42.0 47.0 0.211 57.09 18.50 12.20 92.61 103.64 7.46 

MX125 ВЕСА КОР 2 300 280 300 41.0 46.0 0.025 11.81 11.02 11.81 90.41 101.43 0.89 

MXDSK  КРЕПЛЕНИЕ
ДЛЯ ГАНТЕЛЕЙ МХ

 

 MX55 & MX100  ГАНТЕЛИ

SELECT EVO

 

КОМПЛЕКТ 2 ШТАНГ

MXSW СТОЙКА

ГОРИЗОНТАЛЬНОЕ
ПОЛОЖЕНИЕ

НАКЛОННОЕ
ПОЛОЖЕНИЕ

MXSW СТОЙКА

АРТИКУЛ      + +  MX125KS

ДИАПАЗОН ВЕСОВ    + +  14.2-5.7 кг с шагом 4.52 кг

ДЛИНА ПРИ МИНИМАЛЬНОМ ВЕСЕ  + +  124.2 см  -  МИН 14.2 кг       

ДЛИНА ПРИ МАКСИМАЛЬНОМ ВЕСЕ  + +  140.5 см  -  МАКС 53.7 кг

ДЛИНА И ДИАМЕТР ГРИФОВ  + +   110.5 см / 2.93 см  

ЗАНИМАЕМАЯ ПЛОЩАДЬ     + +  140.8 см Д x 48 см Ш x 83.5 см В

ОБЩИЙ ВЕС - НА СТОЙКЕ  + +  84.85 кг

ОСНОВАНИЕ ШТАНГ   + +  Сталь   ПОКРЫТИЕ ГРИФОВ  + +  Сталь с насечками    

ВЕСОВЫЕ ПЛАСТИНЫ   + +  Сталь с порошковым покрытием

МЕХАНИЗМ   + +  Сталь и ABS  

СТОЙКА / ПОДСТАВКИ   + +  Сталь / Усиленный нейлон 

Длина
мм

Ширина
мм

Высота
мм

Нетто
кг

Брутто
кг

Объем
м3

Длина
дюймы

Ширина
дюймы

Высота
дюймы

Nett
фунты

Gross
фунты

Объем
фут3
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